附件2

体能测试项目评分表

	     项目

分值
	1000米跑（灭火救援员）

（分′秒″）
	1000米跑（消防车驾驶员）

（分′秒″）
	俯卧撑

（两分钟）
	俯卧撑（两分钟）（消防车驾驶员）

	100
	3′45″
	4′30″
	75
	72

	95
	3′50″
	4′35″
	70
	67

	90
	3′55″
	4′40″
	65
	62

	85
	4′00″
	4′45″
	60
	57

	80
	4′05″
	4′50″
	55
	52

	75
	4′10″
	4′55″
	50
	47

	70
	4′15″
	5′00″
	45
	42

	65
	4′20″
	5′05″
	40
	37

	60
	4′25″
	5′10″
	35
	32

	55
	4′30″
	5′15″
	30
	27

	50
	4′35″
	5′20″
	25
	22

	45
	4′40″
	5′25″
	20
	17

	40
	4′45″
	5′30″
	15
	12

	35
	4′50″
	5′35″
	10
	7

	30
	4′55″
	5′40″
	5
	2


