附件1：
云浮市消防救援支队公开招聘政府专职
消防员报名表
	姓    名
	
	性别
	
	民    族
	
	

	籍    贯
	
	出生年月
	
	婚   否
	
	

	身份证
号码
	
	政治面貌
	
	

	学    历
	
	毕业时间
	
	

	毕业学校
	
	驾驶证类别
	
	领驾驶证时间
	

	报考岗位
	
	报考单位
	

	身体条件
	身高
	
	体重
	
	有无传染性疾病
	

	
	裸眼
视力
	
	矫正视力
	
	有无色盲
	

	原服役
部队
	
	退伍
时间
	

	现户籍
所在地
	
	手机号码
	

	户口所在地派出所
	

	现居住地
	

	现工作单位及职务
	

	学习和工作经历
（自初中开始填写）
	


	家庭成员及主要社会关系
	姓名
	与本人关系
	工作单位及职务
	户籍所在地

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	有何特长
及突出业绩
	

	是否服从
分配
	□是
	□否
	以上情况属实。
本人确认签名：

	资格审查
意见
	□ 初审符合应聘条件     □ 初审不符合应聘条件


审查日期：                    审查人
签名：

	备注
	


填表说明：
1.此表用蓝黑色水钢笔、签字笔填写，字迹要清楚；
2.相片处粘贴红底小一寸免冠近照；
3.考生声明：我保证，本表所填信息及提供资料真实、准确、有效，与事实完全相符，如有不符，本人愿意接受取消应聘资格的处理。
[bookmark: _GoBack]                                本人签名：
附件2：
体能考核项目和标准

1.1000米跑（分、秒） 
测试方法：分组考核。在跑道或平地上标出起点线，考生从起点线处听到起跑口令后起跑，完成1000米距离到达终点线，记录时间。 考核以完成时间计算成绩。 
成绩评定： 4′35″得1分，4′20″得2分，4′15″ 得3分，4′10″得4分，4′05″得5分，4′00″得6分， 3′55″得7分，3′50″得8分，3′45″得9分，3′40″ 得10分，得分超出10分的，每递减2.5秒增加1分，最高20分。 
2.俯卧撑（次/2分钟） 
测试方法：单个或分组考核。按照规定动作要领完成动作。屈臂时肩关节高于肘关节、伸臂时双肘关节未伸直、做动作时身体为保持平直，该动作不计数；除手脚外身体其他部位触及地面，结束考试。 
成绩评定：6次得1分，8次得2分，11次得3分，14次得4分，18次得5分，22次得6分，27次得7分，32次得8分，38次得9分，42次得10分。得分超过10分的，每递增3次增加1分，最高20分。
3. 屈腿仰卧起坐（次/2分钟） 
测试方法：受测者仰卧于软垫上，两腿稍分开，屈膝呈 90°，两手手指交叉贴于脑后。同伴按压其踝关节，以固定下肢。测试人员发出“开始 ”口令的同时开表计时，记录3分钟内受试者完成次数。 
成绩评定：10次得1分，13次得2分，16次得3分，19次得4分，22次得5分，25次得6分，28次得7分，31次得8分，34次得9分，37次得10分。得分超过10分的，每递增3次增 加1分，最高20分。

