
宝应县公安局公开招聘警务辅助人员  
体能测评考核项目及标准

测评标准（男子）

24岁以下 25-29岁 30-34岁 35-40岁

立定跳远（≥
米）

2.1米 2米 1.9米 1.8米

10米×4往返跑

（≤秒）
13〃1 13〃5 13〃8 14〃4

备注：此体能测评项目和标准是参考《公安机关录用人民警察体能测评项目和标
准》《公安部综合体能考评标准》执行。

测评标准（女子）

24岁以下 25-29岁 30-34岁 35-40岁

立定跳远（≥
米）

1.6米 1.55米 1.5米 1.45米

10米×4往返跑

（≤秒）
14〃1 14〃5 14〃8 15〃4

备注：此体能测评项目和标准是参考《公安机关录用人民警察体能测评项目和标
准》《公安部综合体能考评标准》执行。
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